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Banyistes es fan fer un massatge a la platja. Foto:
VICENS FORNER
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Els fisioterapeutes catalans alerten del risc dels
massatges a la platja

• Els professionals denuncien que l'activitat la fan persones sense titulació

BARCELONA
EUROPA PRESS

El Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya ha alertat
avui del perill dels massatges que ofereixen persones
sense el títol corresponent a la platja.

L'entitat ha remès una carta als ajuntaments, els
consells comarcals i les diputacions costaneres
catalanes per informar dels riscos d'aquesta pràctica
cada vegada més popular.

El degà del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya,
Francesc Escarmís, ha afirmat que "els únics

professionals legalment acreditats per oferir massatges són els diplomats en Fisioteràpia i els
posseïdors del Grau Superior d'Estètica".

Sota d'un tendal

Escarmís ha confirmat el "risc" que comporta per al ciutadà aquests massatges a la platja, ja
siguin de caràcter relaxant o terapèutic, ja que els fan persones que no segueixen cap
precaució higiènica ni de seguretat.

El degà ha defensat la necessitat que l'activitat es porti a terme en un "espai adequat", per
exemple a sota un tendal que permeti resguardar la privacitat i que tingui l'equipament
tècnic imprescindible, amb roba i material d'higiene adequats.

El Col·legi s'ha posat a disposició de les autoritats locals per a qualsevol mena
d'assessorament.
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