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Avisen del risc dels massatges a carrec de persones no
qualificades a la platja
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El Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya ha
advertit als ajuntaments de la Costa Brava que
controlin la gent que ofereix massatges a les platges
pels problemes que pot representar per a la salut
rebre un massatge de persones no qualificades per
fer aquest tractament.

EMPORDA.INFO Els fisioterapeutes han enviat
cartes a tots els ajuntaments de la Costa Brava, als
Consell Comarcals de I'Alt i el Baix Emporda i la
Selva i a la Diputacié de Girona en la qual adverteix
que les persones que solen oferir aquests massatges
no tenen titulacié i no segueixen les mesures de
precaucié necessaries en tots els sentits.

Per aquest motiu, han demanat als consistoris que
intentin evitar que a les seves platges es porti a

terme aquesta practica o que comprovin les seves . El Col-legi de Fisioterapeutes de Catglunya ha advertit a]s

. . . ajuntaments de la Costa Brava que controlin la gent que ofereix
credencials i que a més la gent desconfii dels preus massatges a les platges EMPORDA.INFO
baixos.

Des del Col-legi de Fisioterapeutes han explicat que per exemple I'any passat es van donar casos de lesions
importants en algunes persones que van contractar aquest servei a les platges.

A més, consideren que la gent ha de saber en mans de qui es posa, que sigui en mans de professionals
acreditats amb el seu carnet de col-legiats i que la platja no és un lloc adequat per fer cap tipus de
tractament.

En aquesta linia, han volgut trencar el mite que un massatge €s una cosa senzilla que no pot provocar danys,
i ha posat I'exemple que I'any passat hi va haver gent que va acabar patint marejos i vertigens i amb
contractures cervicals severes que els van obligar després a posar-se en mans de professionals
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aquesta gent son |"actualitzacié del "Cooco coquito coco, al riko cooco”
Autor: Marc

Li diré a la meva dona, que per la nit, no em faci massatges, ja que no té el titol.
Autor: Pep
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