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EL PRESIDENT DE MUTUAL MEDICA, EL DR. NOLASC
ACARIN, INTERVE EN EL TRADICIONAL SOPAR COL-LOQUI
DEL COL-LEGI DE FISIOTERAPEUTES DE CATALUNYA

"Neurologia i neurociéncia. Nous reptes i teories" va ser el tema central del Sopar
Col-loqui que va celebrar el Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya el passat 18 de
setembre a I’'Hotel Barcel6 Sants de Barcelona.

21 de setembre de 2009

El 18 de setembre I'Hotel Barceld
Sants de Barcelona acollia el
tradicional Sopar Col-loqui del
Col-legi de Fisioterapeutes de
Catalunya, que enguany va tractar
el tema "Neurologia i
neurociéncia. Nous reptes i
teories”, amb la intervencié del
president de Mutual Medica, el
Dr. Nolasc Acarin, especialista en
neurologia, i del director del
departament de Rehabilitacio
Funcional de I'Institut Guttmann,
el Dr. Josep Medina Casanova,

1de?2

fisioterapeuta.

El doctor Acarin va destacar la
importancia de la fisioterapia en el
desenvolupament de la
neurogeéenesi i va afirmar que "tant
I’estimulacié cognitiva com la fisica
son idonies per a una millora dels
pacients afectats d’Alzheimer,
Parkinson i altres patologies
neurodegeneratives”. A més, va
coincidir amb el doctor Medina en
assegurar que tot i que hi ha
laboratoris que estan estudiant la
regeneracio neuronal, encara
queda molt cami per recorrer i de
moment el tractament més eficag
és la rehabilitacié neurologica amb
fisioterapia.

Després del sopar, el Col-legi de
Fisioterapeutes va retre
homenatge a tots els companys
jubilats i va tancar l'acte amb el
lliurament del Premi June
Nystrom, distincié que s’atorga a
professionals que han destacat per

FOTO - D’esquerra a dreta, el doctor Josep Medina,
fisioterapeuta i director del departament de
Rehabilitacié Funcional de I'Institut Guttmann; el
Sr. Francesc Escarmis, dega del Col-legi de
Fisioterapeutes de Catalunya, i el doctor Nolasc
Acarin, neurdleg i president de Mutual Meédica.
Fotografia: Carlos Cid.
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la seva tasca de difusié i promocio
de la professié de fisioterapeuta.
Aquest any el premi ha estat per
al Sr. Pere Narbona, dega honorific
del Col-legi de Fisioterapeutes de
Catalunya.



