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Badalona compta amb un nou espai ludic i de salut per a la gent gran al barri ’e*;’i‘é'igfég’la'a quarta
de San Crist Pomarderground Fest
Clara Bayo - 08/10/2010 04:24 08/10/10 03:39
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Des d'ahir Badalona disposa d'un nou espai ludic i de salut per a la gent gran. Concretament esta
ubicat al barri de Sant Crist de Can Cabanyes i esta ubicat a l'aire lliure, consta de 15 elements
diferents per facilitar la practica dexercicis suaus, especialment dissenyats per afavorir les
condicions fisiques de la gent gran, contribuint a la millora del seu benestar.

Els encarregats d'inaugurar aquest nou espai van ser l'alcalde de Badalona, Jordi Serra, i la diputada
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d'Infraestructures, Anna Hernandez. Es tracta del segon equipament que s'instal-la a la ciutat i que té
com objectiu oferir a la gent gran la practica d'exercicis suaus de forma guiada i en consonancia amb
el programa municipal "Fem Salut". El primer va estar inaugurat al mes de juny a la placa de Trafalgar
de Llefia.

L'Ajuntament de Badalona té previst incloure les activitats del nou Espai Ludic i de Salut en els
projectes de salut que ja es realitzen a la ciutat. En aquest sentit, es realitzaran sessions formatives
generals al personal dels Centres Civics encarregats de promoure activitats per a la gent gran.

La Diputacio de Barcelona té previst cedir als ajuntaments, fins a final de mandat, al maig del 2011,
135 espais ludics, amb una inversié de 1,6 milions d'euros, que junt amb els 72 Espais instal-lats en
el periode 2006 - 2007, conformen un total de 207 a tota la provincia. Com a suport als ajuntaments,
la Diputacié també facilita el material de difusié i comunicacié i assumeix la formaci6é dels monitors
responsables de les sessions guiades de dinamitzacio entre la gent gran.
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