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FUNDACION STEP BY STEP

Avanzando paso a paso en la recuperacion
de lesionados medulares

Con dos afios de trayectoria, 1la Fundacién
Step by Step es una entidad sin dnimo de lu-
cro dedicada a la recuperacién de lesionados
medulares. Trabaja con un claro objetivo:
conseguir una mejora de 1a calidad de vida
mediante un innovador tratamiento que po-
tencia al maximo las capacidades del indivi-
duo tras la lesién, perfilando un servicio de
rehabilitaciéon continuado y de calidad, dni-
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Eniciar un proceso de recuperacion tan-
to fisica como psituica en un centro es-
Frederic Crespo pecializadoes fundamental para que el
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Barcelona

De vueltn a Espaiia, Frederic Crespo
decidio poner en marcha el proyecto.
Asi se creala Fundacian Step by Step,

dela Reproduccian del Institun Uni-
versitario Dexeus; Thomas Graf, inves-
tgador dela Institucion Catalana de In-
vestigacion y Estudios Avanzados

cio deun equipo altamente cualificado
formado por un doctor responsable de

certificada por Project Walk de Califor-  (ICREA); y Victoria Fumadé, profesora braciones unequipo técnico

nia como el primer centrode Europaen  delaFacuitadde MedicinadelaUniver-  defisioterapeutas y de un espacio de so-

aplicar su vanzadométodo derecupe-  sidad de Bareelona. porte psicolégica. Una vez adguiridos
UNA OBRA DETODOS

La Fundacién Step by Step cuenta con el soporte de diferentes empresas, organizaciones y
personas privadas benefactoras que contribuyen a la financiacién de una parte importante
del coste del ratamiento, a la adquisicién de maguinaria de ildma generacidn para la recu-
peracidn de lesionados medulares y a 1a formacion continuada de fisioterapeurtas. Actual-
mente, 13 Fundacién cuenta como Socios-Protectores a TABASA (Tiinels i Accessos de Barcelo-
na, SonemtAnumma)quundmé"La Caixz".
Patrocinadores: Renfe, Serom, Molex, Kinsolar, Caja Navarra, Caixa Manresa, HCC Global,
Don Aluminio-Los Gonzilaz Agel'red Fundacién Renta, Nomen Arquitectes y Danone.
Instituciones colaboradoras: Federacion Espariola de Depoﬂ:es de Personas con Discapaci-
dad Fisica, Federacié Catalana d"Esports de Persones amb Discapacitat Fisica, Col-legi de Fi-
sioterapeutes de Caralunya, Ecom, Hospital de Bellvitge, Universitat Blanquerna, Universi-
tat Gimbernat, Coordinadora Catalana de Fundacions i la Fundacié Universitiria del Bages
Empresas colaboradoras: Hotel AC, Jausis, Mazars, Altair, Filloy Consultors, Benecé, Fun-
dacid Marfa Francisca de Roviralia y Auris 4.

Miis de 100 Amigos de la Fundacion
La Fundacién cuenta ademas con un colectivo de mis de 100 “Amigos de la Fundacién”,
particulares que comparten el ideario, filosofia, misién y objetivos de Step by Step y que
han decidido sumarse con altruismo y generosidad a la tarea colectiva y social que lleva
a cabo. En la medida que se extienda la red de Amigos de la Fundacién, habrd més re-
CUrsos para avanzar, no solo en materia de rehabilitacién, sino también en investiga-
cién, y tratar de conseguir que la lesién medular, que hoy es crénica, pueda ser algiin

dia temporal.

hace un lamamientoa las instituciones
publicas, teniendo en cuenta, ademis,
yue cada afio hay 150 nuevos lesionados
medularesen Caralunya, “No quereinos
convertirnos en un servicio de la Seguri-
dad Social, como cancepto no tendria
sentidn, pero si creemas gue las institu-
ciones publicas si i
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Porefln, lalabar de SbS es tan impor-
tante, nosdloorientada a mejorarla cali-
dad devida deloslesionados mechulares,
que ya es muchn. Como aseguran desde
el Patronato de la Fundacian, “los lesio-
nadosyuemejoran y mantienen su esta-
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que hemos recibido del Colegio de Fi-

sioterapeutas de Narcelona, graciasala
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¢l camino™ “El
dn mis feliz de nuestra Fundacion
~afiade su presidente- serd el dia que o
rremes. Somos la dmica entidad que na-
cecon ol objetivo de cerrar: significar
que la solucion que esperamos habra
llegada Conla flusion de esa esperanza
avanzamos”
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