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A més d’aquestes activitats, les comissions organitzaran dues activitats comunes i de 
caire popular: una marxa nòrdica al llarg del passeig Lluís Companys i per aquells amb 
ganes de córrer, hi haurà una cursa pel Parc de la Ciutadella.

Activitats de les comissions del CFC

1.

dret a fer la cursa i accedir a la 
zona lúdica d’inflables. Aquest 
euro anirà destinat íntegrament 
a La Marató de TV3, dedicada, 
aquest any, a les malalties neu-
rodegeneratives. L’any passat, 
gràcies a la solidaritat de tothom 
que hi va contribuir, el CFC va po-
der fer un donatiu de 1.180,87 
euros a La Marató de TV3.

Però la festa no acaba aquí. 
A la tarda, de 18.00 h a 21.00 
h, l’espai Ailaic acollirà la festa 
VIP del CFC, adreçada a profes-
sionals, col•laboradors i volun-

taris. Allà entregarem el premi al 
“Fisioterapeuta de l’Any, tindrem 
l’actuació en directe del grup 
Flanagan, autors de la cançó 
aFisiona’t, i podrem gaudir d’una 
copa de benvinguda i d’un pica-

pica cortesia del Col•legi. 
Estem treballant molt dur per 

arribar als nostres objectius i fer 
que aquesta festa sigui gran. De-
pèn de tots nosaltres que el DiFT 
surti al carrer per demostrar a to-

thom que som un col•lectiu unit i, 
per això, us demanem que us feu 
vostra aquesta festa i vingueu 
a gaudir-la el dia 5 d’octubre. 
Quants més siguem, més gran 
es farà la Fisioteràpia.

A
ra fa aproximadament 
un any, atenent a les 
necessitats reals del 
nostre col•lectiu de 
disposar d’un autèntic 

punt de trobada que reunís pro-
fessionals, estudiants i, el més 
important, tot el públic en gene-
ral, el Col•legi va decidir apostar 
per un nou format per al Dia de 
la Fisioteràpia; així va néixer el 
DiFT, un esdeveniment que vol 
convertir-se, un any més, en una 
gran festa de caràcter lúdic, par-
ticipatiu i oberta a tothom; i tot 
sota un lema: aFisiona’t!

El DiFT és el concepte global, 
la síntesi de tot allò que els pro-
fessionals volem expressar d’una 
manera diferent, complementant 
amb les nostres eines -les nos-
tres mans- un món no sempre 
conegut i que volem explicar de 
manera festiva i molt participa-
tiva. 

El DiFT és l’excusa per gaudir 
junts: professionals i pacients, 
col•laboradors i indústria, amics 
i societat. Un dia que resumeix 
l’esforç de tots, l’esforç d’un 
any, de moltes hores de feina, de 
l’orgull de pertànyer a una profes-
sió que prevé, ajuda, soluciona i 
aconsella. 

Sense l’ajut de tots aquells 
companys i companyes que van 
col•laborar amb el DiFT2012: 
els organitzadors; els patrocina-
dors; els ‘artistes’ que van pu-
jar a l’escenari; els companys i 
companyes del CFC i de les se-
ves comissions, seccions, grups 
d’interès i treball; els ambaixa-
dors, que van prestar la seva veu 
i la seva imatge a fer més gran la 
Fisioteràpia; els estudiants vo-
luntaris... el DiFT2012 no hagués 

aFisiona’t!
estat un èxit, la cançó ‘aFisiona’t’ 
no hagués ressonat tan i tan 
lluny, i els mitjans de comunicació 
no se n’haguessin fet ressò... és 
a dir que, gràcies a tots ells, el 
DiFT2012 va ser un èxit tant per 
l’assistència massiva de gent a 
l’acte com pel ressò mediàtic que 
va tenir, atès que, entre d’altres, 
tant Els Matins de TV3 com el 
TN Migdia, van informar sobre la 
celebració de la gran festa de la 
Fisioteràpia.

Amb l’objectiu global de repe-
tir l’èxit de l’anterior edició, l’Arc 
de Triomf de Barcelona acollirà, 
de nou, el proper 5 d’octubre, 
des de les 10.00 h i fins a les 
14.00 h, tot un seguit d’activitats 
i espectacles per a tota la famí-
lia, a càrrec, entre d’altres, dels 
Brodas Bros, que ens faran gau-
dir amb el seu espectacle on es 
fusionen hip-hop, funk i tot tipus 
d’acrobàcies.

Batukades, el hip hop dels Bro-
das Bros, activitats divulgatives 

de les comissions col•legials, in-
flables, tallers de pintura i plasti-
lina per als més menuts, i moltes 
més sorpreses per commemorar 
una jornada lúdica i divulgativa.

Com l’any passat, aquesta fes-
ta s’emmarca també dins d’un 
projecte benèfic, perquè no volem 
celebrar la nostra festa sense ser 
solidaris amb aquells que més 
ho necessiten. Per aquest motiu, 
durant el DiFT, se celebrarà una 
mini-cursa solidària, a la qual, per 
accedir-hi, caldrà donar 1€ per 
adquirir una polsera que donarà 

L’Arc de Triomf  acollirà, de nou, el proper 5 d’octubre, des de les 10.00 h, tot un seguit d’activitats i espectacles per a tota la família
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