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Els fisioterapeutes
alerten del risc
d’exposar-se als
massatgistes de
platja

Massatge a la platja Foto: ACN.

REDACCIO

El Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya
(CFC) vol conscienciar la poblaci6 del risc de
recorrer a falsos professionals. Per aixo, en
I'ultim videoconsell de la campanya 12 mesos,
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12 consells de salut, alerta del risc per a la salut
publica que representen els professionals no
sanitaris i, ara a 'estiu, els falsos massatgistes
que hi ha en algunes platges. Segons el CFC,
aquests pseudoprofessionals poden causar
efectes contraproduents als seus pacients, com
ara dermatitis, tendinitis, fractures, cervicalgia
o lesions neurologiques. Queden exclosos
d’aquesta adverteéncia els massatges amb fins
estetics, d’oci o de relax, sempre que no siguin
amb finalitats terapeutiques.
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