
 
 

NOTA DE PREMSA 
 
 

La Secció Territorial de Lleida del Col·legi de Fisioterapeutes de 
Catalunya organitza la conferència “Del dolor agut al dolor crònic: 

mecanismes neurofisiològics i Fisioteràpia” 
 
Avui dijous 28 de novembre, l’Aula Magna de la Facultat de Medicina de la 
Universitat de Lleida acollirà, a les 19.30 h, la conferència organitzada per la Secció 
Territorial de Lleida del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya (CFC), que porta per 
títol "Del dolor agut al dolor crònic: mecanismes neurofisiològics i Fisioteràpia". 
La ponència la realitzarà el Sr. Francesc Valenzuela, fisioterapeuta, màster en el 
tractament del dolor per la Universitat d’Edimburg i professor col·laborador del grau de 
Fisioteràpia a la Facultat d’Infermeria de la Universitat de Lleida des del 2010. L’acte 
també comptarà amb la participació del Sr. Joan Blanco, degà de la Facultat 
d’Infermeria de la UdL, i del Sr. Ramon Aiguadé, tresorer del CFC i professor de la 
mateixa facultat.  

La conferència tractarà sobre els mecanismes neurofisiològics implicats en el procés 
de transició i perpetuació del dolor agut al dolor crònic, principalment d’origen 
musculosquelètic. A més, el Sr. Valenzuela farà un repàs de les eines que el 
fisioterapeuta té al seu abast i pot fer servir per tal d’actuar sobre aquests mecanismes 
neurofisiològics, tenint en compte la seva evidència científica. 

Finalitzada la conferència i com a preàmbul de les festes de Nadal, la Secció Territorial 
de Lleida convidarà a tots els assistents, col·legiats i estudiants a una copa de cava i 
torrons. 
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