Col-legi de Fisioterapeutes Q\, de Catalunya

Declaraciones del decano, Ramon Aiguadé, a la Noche de la Fisioterapia del Col-legi de
Fisioterapeutes de Catalunya

“La fisioterapia ayudara a reducir enormemente las listas
de espera en medicina y enfermeria”

e La Noche de la Fisioterapia ha contado con la participacion del consejero de Salud,
Manel Balcells, quien ha reafirmado la voluntad del Govern de incorporar un total
de 366 fisioterapeutas a todos los centros de atencion primaria durante 2023.

e La Noche de la Fisioterapia es el acto anual del Co-legi de reconocimiento a la
profesion en el que se entrega el Premio al Fisioterapeuta del Afio, que este afno
ha recaido en el grupo de investigacion de la UIC, Actium Anatomy Group, por su
implicacidon en la divulgacion de la anatomia y la diseccién en el campo de la
fisioterapia.

Barcelona, 25 de noviembre de 2022.- El Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya celebré ayer
la Noche de la Fisioterapia en Barcelona, en el Xalet de Montjuic, para homenajear a la profesion.
Mas de un centenar de asistentes se reunieron en un acto presidido por el conseller de Salut,
Manel Balcells, y el decano del Col-legi, Ramon Aiguadé.

Fue el decano del Col-legi quien pidid en su parlamento que “es necesaria mas presencia de la
fisioterapia en el sistema publico. Por supuesto, en la atencién primaria, pero también en las
UCI, los 7 dias de la semana, como en la medicina especializada. La fisioterapia ayudara a
disminuir enormemente las listas de espera en medicina y enfermeria. No podemos convertir la
fisioterapia en un lujo al alcance de unos pocos”.

En esta linea, Aiguadé reclamé que “la sanidad catalana debe pasar de un modelo centrado en
médicos y enfermeras a un modelo centrado en el paciente, y en el que todos los profesionales
sanitarios, con generosidad y responsabilidad, asumimos nuevos roles profesionales que
permitan una sanidad mas eficaz y mas eficiente”. El decano también valoré muy positivamente
el paso adelante anunciado por el conseller Balcells hace unos dias en los que confirmaba en
sede parlamentaria la incorporacién de 366 fisioterapeutas a la atencidn primaria.

Por su parte, el conseller de Salut, Manel Balcells, confirmé que “el Departament es un firme
defensor de la fisioterapia y, por tanto, desplegara durante lo que queda de este afio y en 2023
las medidas paraincorporar 366 fisioterapeutas. Este despliegue enfocado a la atencidn primaria
y comunitaria estd pensado para atender patologias de alta prevalencia como la lumbalgia,
hombro o situaciones de fragilidad por escasa movilidad”.

Una noche de reconocimientos en la profesion

El acto sirvid para reconocer la trayectoria de las colegiadas y colegiados jubilados y doctorados
este afo y también para reconocer publicamente los mejores expedientes académicos 2021-
2022y a los destinatarios de ayudas a la investigacion y de proyectos solidarios del CFC. Durante



la Noche también se hizo un reconocimiento publico a los colegiados y colegiadas con las 10
mejores notas de las oposiciones convocadas por el ICS en 2018 y que se han resuelto este ano.

El Premio al Fisioterapeuta del Aio 2022 se otorgé al grupo de investigacion de la UIC, Actium

Anatomy Group, por su implicacién en la divulgacién de la anatomia y la diseccién en el campo
de la fisioterapia.

El Premio June Nystrom es un galarddn que distingue y reconoce a las y los fisioterapeutas que,
por su trayectoria profesional y su implicacion con la profesion y el colectivo, han sumado valor
a la fisioterapia en todos los dmbitos: social, profesional, docente y cientifico. Este afio, la Junta
de Gobierno ha otorgado el Premio June Nystrom de Fisioterapia 2022 ex aequo a Nuria Pastallé
Burrull i Antoni Morral Fernandez.

A Nuria Pastallé por su trayectoria profesional en el campo de la fisioterapia pedidtrica. Ademas
de fisioterapeuta también es enfermera y tiene el posgrado en Fisioterapia en Pediatria y en
Hipocinesiterapia. También ha cursado el Master Universitario en Investigacidn Translacional en
Fisioterapia.

En el caso de Antoni Morral, por su largo recorrido como fisioterapeuta, enfermero, antropdlogo
y doctor en Investigacién Biomédica y Salud Publica por la Universidad Autbnoma de Barcelona.
Morral es profesor en la Facultad de Ciencias de la Salud Blanquerna (Universidad Ramon Llull)
y realiza practica clinica en el centro de fisioterapia “Salud y Deporte” de Santa Perpétua de
Mogoda. Sus campos de interés son el tratamiento de las tendinopatias y el dolor crénico
mediante la educacién y el ejercicio fisico terapéutico.

Sobre el Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya

El Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya es el colegio profesional que defiende los intereses del
colectivo de fisioterapeutas catalanes y que a la vez vela por las buenas practicas en fisioterapia.
Actualmente, cuenta con mas de 12.000 colegiados, para los que lleva a cabo acciones de formacion,
orientacidn, asesoramiento, defensa y difusidn de la profesion.
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