Col-legi de Fisioterapeutes Q\, de Catalunya

Declaracions del dega, Ramon Aiguadé, a la Nit de la Fisioterapia del Col:-legi de
Fisioterapeutes de Catalunya

“La fisioterapia ajudara a disminuir enormement les
llistes d’espera a medicina i infermeria”

e La Nit de la Fisioterapia ha comptat amb la participacié del conseller de Salut,
Manel Balcells, qui ha reafirmat la voluntat del Govern d’incorporar un total de
366 fisioterapeutes a tots els centres d’atencié primaria durant el 2023.

e La Nit de la Fisioterapia és I’acte anual del Col-legi de reconeixement a la
professio en el qual s’entrega el Premi al Fisioterapeuta de I’Any, que enguany ha
recaigut en el grup de recerca de la UIC, Actium Anatomy Group, per la seva
implicacid en la divulgacio de I'anatomia i la disseccié dins el camp de la
fisioterapia.

Barcelona, 25 de novembre de 2022.- El Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya va celebrar
ahir la Nit de la Fisioterapia a Barcelona, al Xalet de Montjuic, per tal d’homenatjar la
professiéd. Més d’un centenar d’assistents van aplegar-se en un acte presidit pel conseller de
Salut, Manel Balcells, i el dega del Col-legi, Ramon Aiguadé.

Va ser el dega del Col-legi qui va demanar en el seu parlament que “cal més preséncia de la
fisioterapia al sistema public. Per suposat, a I'atencid primaria, pero també a les UCI, els 7 dies
de la setmana, com a la medicina especialitzada. La fisioterapia ajudara a disminuir
enormement les llistes d’espera a medicina i infermeria. No podem convertir la fisioterapia en
un luxe a I'abast d’uns pocs”.

En aquesta linia, Aiguadé va reclamar que “la sanitat catalana ha de passar d’un model centrat
en metges i infermeres a un model centrat en el pacient, i on tots els professionals sanitaris,
amb generositat i responsabilitat, assumim nous rols professionals que permetin una sanitat
més efica¢ i més eficient”. El dega també va valorar molt positivament el pas endavant
anunciat pel conseller Balcells fa uns dies en qué confirmava en seu parlamentaria la

incorporacié de 366 fisioterapeutes a I'atencié primaria.

Per la seva banda, el conseller de Salut, Manel Balcells, va confirmar que “el Departament és
un ferm defensor de la fisioterapia i, per tant, desplegara durant el que queda d’aquest any i el
2023 les mesures per incorporar 366 fisioterapeutes. Aquest desplegament enfocat a I’atencio
primaria i comunitaria esta pensat per atendre patologies d’alta prevalenca com la lumbalgia,
espatlla o situacions de fragilitat per escassa mobilitat”.

Una nit de reconeixements a la professio

L’acte va servir per reconeixer la trajectoria de les col-legiades i els col-legiats jubilats i
doctorats aquest any i també per reconeixer publicament els millors expedients academics



2021-2022 i els destinataris d’ajuts a la recerca i de projectes solidaris del CFC. Durant la Nit
també es va fer un reconeixement public als col-legiats i col-legiades amb les 10 millors notes
de les oposicions convocades per I'ICS al 2018 i que s’han resolt enguany.

El Premi al Fisioterapeuta de I’Any 2022 va atorgar-se al grup de recerca de la UIC, Actium
Anatomy Group, per la seva implicacié en la divulgacié de I'anatomia i la disseccié dins el camp
de la fisioterapia.

El Premi June Nystrom és un guardd que distingeix i reconeix les i els fisioterapeutes que, per
la seva trajectoria professional i la seva implicacié amb la professié i el col-lectiu, han sumat
valor a la fisioterapia en tots els ambits: social, professional, docent i cientific. Enguany, la
Junta de Govern ha atorgat el Premi June Nystrom de Fisioterapia 2022 ex aequo a Nuria
Pastallé Burrull i Antoni Morral Fernandez.

A la Nuria Pastallé per la seva trajectoria professional en el camp de la fisioterapia pediatrica. A
més de fisioterapeuta també és infermera i té el postgrau en Fisioterapia en Pediatria i en
Hipocinesiterapia. També ha cursat el Master Universitari en Investigacio Translacional en
Fisioterapia.

En el cas d’Antoni Morral, pel seu llarg recorregut com a fisioterapeuta, infermer, antropoleg i
doctor en Recerca Biomedica i Salut Publica per la Universitat Autonoma de Barcelona. Morral
és professor a la Facultat de Ciencies de la Salut Blanquerna (Universitat Ramon Llull) i fa
practica clinica al centre de fisioterapia “Salut i Esport” de Santa Perpetua de Mogoda. Els seus
camps d’interés son el tractament de les tendinopaties i el dolor cronic mitjangant I'educacié i
I’exercici fisic terapéutic.

Sobre el Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya

El Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya és el col-legi professional que defensa els interessos del col-lectiu de
fisioterapeutes catalans i que alhora vetlla per les bones practiques en fisioterapia. Actualment, compta amb més de
12.000 col-legiats i col-legiades, per als quals du a terme accions de formacio, orientacid, assessorament, defensa i
difusio de la professid.
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