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El Col-legi de Fisioterapeutes reuneix prop de 200
fisioterapeutes i professionals de la salut per coneixer les
darreres tecniques en fisioterapia neuromusculoesquelética

e Les ponéncies programades a la XlIl Jornada NME organitzada pel Col-legi de
Fisioterapeutes de Catalunya analitzaran temes com I’abordatge del dolor cronic o noves
tecniques en diferents ambits de la fisioterapia NME.

Barcelona, octubre de 2025. El Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya celebrara el proxim 24
d’octubre de 2025, a I’Auditori de I'llla Diagonal de Barcelona, la Xll Jornada de Fisioterapia
Neuromusculoesquelética (NME). La trobada aplegara prop de 200 fisioterapeutes per
compartir coneixement i experiencies a I'entorn de I'ambit fisioterapéutic més conegut pel gran
public.

Un espai per a I’actualitzacid i la practica clinica
Xl Iornada de La Jornada és un punt de trobada per als professionals que treballen en
FISIOTERAPIA I'ambit de la fisioterapia musculoesquelética, amb I'objectiu d’afavorir

N e u r@ I'intercanvi de coneixements, la reflexié sobre I’evidéncia cientifica i
m u S C u Io I"aplicacié clinica dels nous avencgos.

e Sq u e I e ti c o El programa incloura ponéncies d’experts, tallers practics i debats orientats
al’abordatge de patologies de I'espatllai el genoll, dues de les articulacions

amb més prevalenca en la practica assistencial. La jornada vol oferir eines i criteris per millorar
I'atencid i la qualitat de vida de les persones, integrant la recerca i la innovacio en el treball diari
dels fisioterapeutes.

Declaracions institucionals
«La Jornada NME és una oportunitat per compartir coneixement, reforcar els vincles
professionals i posar en valor el paper clau de la fisioterapia en la salut de la ciutadania»,
afirma Ramon Aiguadé, dega del Colllegi de Fisioterapeutes de Catalunya.
«Cada edicié ens permet créixer com a col-lectiu i fer visible la importancia de la fisioterapia
basada en I'evidéncia.»
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FITXA TECNICA DE LA JORNADA
Lloc: Auditori de ['llla Diagonal, Barcelona
Horari: De 9:00 a 18:45
Dia: Divendres, 25 d'octubre

Contacte de premsa: xavier@thealmondconnection.com

Més informacio: Web de la Jornada



mailto:xavier@thealmondconnection.com
https://xiinme.fisioterapeutes.cat/ca/

Sobre el Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya

El Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya és el col-legi professional que defensa els interessos del col-lectiu de
fisioterapeutes catalans i que alhora vetlla per les bones practiques en fisioterapia. Actualment, compta amb més de
12.500 col-legiats i col-legiades, per als quals du a terme accions de formacid, orientacid, assessorament, defensa i
difusié de la professio.
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AREA DE COMUNICACIO
C/ Segle XX, 78, 08032, Barcelona
Telefon 93 207 50 29

www.fisioterapeutes.cat/comunicacio

comunicacio@fisioterapeutes.cat
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